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Guida
Rallegratevi sempre nel Signore:

ve lo ripeto, rallegratevi,
il Signore e vicino (Fil 4,4.5)

Per pregare la Parola

Signore, noi ti ringraziamo

perché c'e radunati alla tua presenza
per farci ascoltare la tua Parola:

in essa tu ci riveli il tuo amore

e ci fai conoscere la tua volonta.

Fa tacere in noi ogni altra voce che non sia la tua.
E perché non troviamo condanne nella tua Parola
letta, ma non accolta,

meditata, ma non amata,

pregata, ma non custodita,
contemplata, ma non realizzata.
Manda il tuo Spirito Santo

ad aprire le nostre menti

e a guarire 1 Nostri CUoOr1.

Solo cosi il nostro incontro

con la tua Parola

sara rinnovamento dell'alleanza

e comunione con te

e il Figlio e lo Spirito Santo,

Dio Benedetto nei secoli dei secoli.
Amen.

Guida
O Dio, Padre degli umili e dei poveri, che chiami tutti gli uomini a condividere

la pace e la gloria del tuo regno, mostraci la tua benevolenza e donaci un cuore
puro e generoso, per preparare la via al Salvatore che viene. Egli e Dio...

Vangelo Gv 1, 6-8.19-28
In mezzo a voi sta uno che voi non conoscete.

Dal vangelo secondo Giovanni

Venne un uomo mandato da Dio: il suo nome era Giovanni. Egli venne come
testimone per dare testimonianza alla luce, perché tutti credessero per mezzo di
lui. Non era lui la luce, ma doveva dare testimonianza alla luce. Questa ¢ la
testimonianza di Giovanni, quando i Giudei gli inviarono da Gerusalemme
sacerdoti e leviti a interrogarlo: «Tu, chi sei?». Egli confesso e non nego. Confesso:
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«lo non sono il Cristo». Allora gli chiesero: «Chi sei, dunque? Sei tu Elia?». «Non
lo sono», disse. «Sei tu il profeta?». «No», rispose. Gli dissero allora: «Chi sei?
Perché possiamo dare una risposta a coloro che ci hanno mandato. Che cosa dici
di te stesso?». Rispose: «Io sono voce di uno che grida nel deserto: Rendete diritta
la via del Signore, come disse il profeta Isaia». Quelli che erano stati inviati
venivano dai farisei. Essi lo interrogarono e gli dissero: «Perché dunque tu
battezzi, se non sei il Cristo, né Elia, né il profeta?». Giovanni rispose loro: «lo
battezzo nell’acqua. In mezzo a voi sta uno che voi non conoscete, colui che viene
dopo di me: a lui io non sono degno di slegare il laccio del sandalo». Questo
avvenne in Betania, al di 1a del Giordano, dove Giovanni stava battezzando

Commento al vangelo
https://youtu.be/GM31C03aUxw

https://youtu.be/EafMZ7Ky3NM

Giovanni é la voce, Cristo la Parola
(Dai «Discorsi» di sant' Agostino, vescovo (Disc. 293, 3; Pl 1328-1329).

“Che significa: Preparate la via, se non: chiedete come si deve? Che significa: Preparate la
via, se non: siate umili di cuore? Prendete esempio dal Battista che, scambiato per il Cristo,
dice di non essere colui che gli altri credono sia. Si guarda bene dallo sfruttare [I'errore
degli altri ai fini di una sua affermazione personale. Eppure se avesse detto di essere il
Cristo, sarebbe stato facilmente creduto, poiché lo si credeva tale prima ancora che parlasse.
Non lo disse, riconoscendo semplicemente quello che era. Preciso le debite differenze. Si
mantenne nell'umilta. Vide giusto dove trovare la salvezza. Comprese di non essere che
una lucerna e temette di venire spenta dal vento della superbia”.

Condivisione delle riflessioni personali...

Rendimento di grazie

(Prefazio dell’ Avvento I1
L’attesa gioiosa del Cristo)

E veramente cosa buona e giusta renderti grazie
e innalzare a te I'inno di benedizione e di lode,
Dio onnipotente ed eterno,

per Cristo nostro Signore.

Egli fu annunziato da tutti i profeti,

la Vergine Madre I'attese e lo porto in grembo
con ineffabile amore,

Giovanni proclamo la sua venuta
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e lo indico presente nel mondo.

Lo stesso Signore,

che ci invita a preparare il suo Natale

ci trovi vigilanti nella preghiera, esultanti nella lode.

Guida

Anche noi, come Gesti, impariamo dalla forza dello Spirito effuso su di noi, ad
essere persone che danno vita all'umanita; ci doni il Signore di vivere veramente
immersi in questo dono. Con questo spirito recitiamo insieme la preghiera che
Gesu ci ha insegnato e che é la formula di accettazione delle Sue Beatitudini:

Padre, unico Signore nostro che tutti ti riconoscano come Padre, che la tua paternita si
estenda, che il tuo progetto di salvezza si realizzi in tutta la creazione. Dacci sempre Gesu
come pane di vita e condona a noi i nostri debiti come anche noi li condoniamo ai nostri
debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci sempre dall’ambizione del
potere. Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apostoli: " Vi lascio la pace, vi do la mia
pace", tu non guardi ai nostri peccati, ma alla fede della tua Chiesa ed alla generosa
risposta di quanti si impegnano a costruire il Tuo Regno: dona a tutti unita e pace secondo
il tuo progetto di salvezza, Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen!

Sgomberare la strada

Signore Gesu, ti ringraziamo per la tua parola che ci ha fatto capire meglio la volonta
del Padre. Ti chiediamo che il tuo Spirito illumini i nostri cuori, le nostre menti, le nostre
azioni, le nostre scelte e ci dia la forza per testimoniare la tua Parola. Aiutaci a essere
testimoni credibili del tuo Vangelo. Sostienici nelle difficolta quotidiane e sorreggici nelle
nostre cadute. Soccorrici quando le nostre fragilita ci allontanano da te. Tu che vivi e regni
con il Padre nell'unita dello Spirito Santo, nei secoli dei secoli. Amen.

Guida

«Andate e riferite cio che avete udito e veduto:

ai poveri € annunziata la buona novella».

I Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna.
Tutti: Amen!




